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 Liste des vidéos du DVD n°1 durée 

   
01 Présentation des 4 DVDs 2 mn 24 ss 
02 Position de l’épaulière 1 mn 03 ss 
03 Tenue du violon 1 mn 22 ss 
04 Tenue main gauche et bras gauche 2 mn 53 ss 
05 Tenue de l’archet 4 mn 06 ss 
06 Jeu avec l’archet en mouvement 1 mn 40 ss 
07 Rôle de chaque doigt 3 mn 43 ss 
08 Tenue bras droit et main droite 1 mn 33 ss 
09 Améliorer le jeu d’archet 1 mn 36 ss 
10 Posture et relachement 1 mn 54 ss 
11 Tension et entretien de la mèche 1 mn 53 ss 
12 Accord du violon 4 mn 34 ss 
13 Jouer des noires (2ème violon) 1 mn 57 ss 
14 Jouer des blanches (2ème violon) 1 mn 48 ss 
15 Jingle bells en RE (2ème violon) 1 mn 30 ss 
16 Happy road (2ème violon) 1 mn 21 ss 
17 Jingle bells en LA (2ème violon)  1 mn 26 ss 
18 Funky road (2ème violon) 1 mn 21 ss 
19 Lady mum (2ème violon) 2 mn 26 ss 
20 Andantino impro simplifié (2ème violon) 2 mn 40 ss 
21 Andantino impro classique (2ème violon) 2 mn 44 ss 
22 Soirs de Moscou (2ème violon) 1 mn 17 ss 
23 Concerto patroto (2ème violon) 1 mn 57 ss 
24 Concerto patroto exercices bonus 1 mn 21 ss 
25 Thèmes techniques à travailler 1 mn 45 ss 
26 Etude du 1er doigt sur la corde de RE 1 mn 45 ss 
27 Mixanmi (2ème violon) 1 mn 26 ss 
28 Jouer des blanches en mi (2ème violon) 1 mn 26 ss 
29 Tombalaïka (2ème violon) 1 mn 08 ss 
30 Etude du 1er doigt sur la corde de LA 1 mn 52 ss 
31 Mixansi (2ème violon) 1 mn 25 ss 
32 Etude du 1er doigt sur 4 cordes 1 mn 33 ss 

   
 Durée totale du DVD n°1 �1 h 03 mn 
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 Liste des vidéos du DVD n°2 durée 

   
33 Etude du 3ème doigt sur la corde de RE 2 mn 32 s 
34 Etude du 2ème doigt sur la corde de RE 1 mn 55 s 
35 Chanson pour Edmond - Exercices 1 mn 40 s 
36 Chanson pour Edmond - Doigtés 0 mn 55 s 
37 Vive le vent en RE - Exercices 2 mn 24 s 
38 Vive le vent en RE 1 mn 38 s 
39 Petite chanson d’Irlande en RE 0 mn 58 s 
40 Jolie julie 1 mn 06 s 
41 J’ai du bon tabac (variation) 1 mn 54 s 
42 Mini-gamme accordeur en RE 1 mn 40 s 
43 Happy road - Exercices 2 mn 04 s 
44 Happy road 1 mn 30 s 
45 Justesse sur 2 cordes 1 mn 33 s 
46 Lady mum en RE - Exercices 1 mn 28 s 
47 Lady mum en RE 1 mn 18 s 
48 Etude du 3ème doigt sur la corde de LA 1 mn 32 s 
49 Etude du 2ème doigt sur la corde de LA 1 mn 20 s 
50 Vive le vent en LA - Exercices 1 mn 34 s 
51 Vive le vent en LA 1 mn 30 s 
52 Petite chanson d’Irlande en LA 0 mn 55 s 
53 Une souris verte - Exercices 1 mn 25 s 
54 A la claire fontaine 1 mn 13 s 
55 Mini-gamme accordeur en LA 2 mn 38 s 
56 Funky road - Exercices 2 mn 09 s 
57 Funky road 1 mn 32 s 
58 Lady mum en LA - Exercices 1 mn 43 s 
59 Lady mum en LA 1 mn 33 s 
60 Justesse sur 4 cordes  2 mn 11 s 
61 3 Gammes majeures 1 mn 55 s 
62 Liaisons mini-gammes 1 mn 36 s 
63 Liaisons morceaux 2 mn 07 s 
64 Liaisons gammes Maj 1 mn 25 s 
65 Gamme accordeur 3 mn 41 s 
66 Colors of country - Doigtés 1 mn 37 s 
67 Colors of country 1 mn 42 s 
68 Liaisons Colors of country 1 mn 17 s 

   
 Durée totale du DVD n°2 �1 h 01 mn 
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 Liste des vidéos du DVD n°3 durée 

   
69 Hymne à la joie – Exercices 3 mn 01 s 
70 Hymne à la joie 1 mn 34 s 
71 Lundi matin - Exercices 2 mn 26 s 
72 Lundi matin 1 mn 41 s 
73 Amazing grace - Exercices 1 mn 44 s 
74 Amazing grace 1 mn 16 s 
75 Oh suzannah - Exercices 2 mn 15 s 
76 Oh suzannah 1 mn 55 s 
77 Etrange mélodie 1 mn 43 s 
78 Le pays de Retz 2 mn 33 s 
79 3 gammes modales 2 mn 04 s 
80 Schémas 1 et 2 2 mn 28 s 
81 My sunshine - Exercices 1 mn 41 s 
82 My sunshine 1 mn 31 s 
83 Joyeux anniversaire en SOL - Exercices 1 mn 56 s 
84 Joyeux anniversaire en SOL 1 mn 26 s 
85 Joyeux anniversaire en RE - Exercices 1 mn 49 s 
86 Joyeux anniversaire en RE 1 mn 33 s 
87 Joyeux anniversaire en DO - Exercices 1 mn 52 s 
88 Joyeux anniversaire en DO 1 mn 30 s 
89 Les filles des forges - Doigtés 2 mn 02 s 
90 Les filles des forges 1 mn 49 s 
91 Petit papa noël 1 mn 33 s 
92 Petit papa en RE 1 mn 32 s 
93 Petit papa en DO 1 mn 36 s 
94 Dans les prisons de Nantes - Doigtés 1 mn 27 s 
95 Dans les prisons de Nantes 1 mn 27 s 
96 Tombalaïka - Exercices 2 mn 11 s 
97 Tombalaïka 1 mn 23 s 
98 Pelot d’Hennebont - Doigtés 1 mn 43 s 
99 Pelot d’Hennebont 1 mn 38 s 

100 Douce nuit - Exercices 2 mn 09 s 
101 Douce nuit - Doigtés 1 mn 28 s 
102 Douce nuit 1 mn 53 s 
103 Red s the rose - Exercices 2 mn 20 s 
104 Red s the rose - Doigtés 1 mn 16 s 
105 Red s the rose 1 mn 42 s 

   
 Durée totale du DVD n°3 �1 h 07 mn 
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 Liste des vidéos du DVD n°4 durée 

   
106 Playback Petite Chanson en RE 1 mn 38 ss 
107 Playback Petite Chanson en LA 1 mn 39 ss 
108 Playback Petite Chanson en SOL 1 mn 39 ss 
109 Duo Jolie Julie 2 mn 17 ss 
110 Playback Happy road 2 mn 49 ss 
111 Duo Happy road 2 mn 28 ss 
112 Playback Funky road 2 mn 49 ss 
113 Duo Funky road 2 mn 29 ss 
114 Playback Happy road en DO 2 mn 49 ss 
115 Playback Lady mum en RE 3 mn 31 ss 
116 Playback Lady mum en LA 3 mn 30 ss 
117 Playback Lady mum en SOL 3 mn 31 ss 
118 Duo Claire Fontaine 2 mn 18 ss 
119 Playback Colors of country 2 mn 49 ss 
120 Playback Colors of country en RE 2 mn 49 ss 
121 Playback Colors of country en DO 2 mn 49 ss 
122 Playback Hymne à la joie 2 mn 35 ss 
123 Duo Hymne à la joie 2 mn 30 ss 
124 Playback Lundi matin 2 mn 51 ss 
125 Playback Amazing grace 2 mn 33 ss 
126 Playback Oh suzannah 3 mn 44 ss 
127 Duo Oh suzannah 3 mn 33 ss 
128 Duo My sunshine 2 mn 25 ss 
129 Duo Les filles des forges 3 mn 04 ss 
130 Duo Petit papa noël 2 mn 28 ss 
131 Duo Dans les prisons de Nantes 2 mn 01 ss 
132 Duo Pelot d’Hennebont 2 mn 28 ss 
133 Duo Douce nuit 2 mn 44 ss 

   
 Durée totale du DVD n°4 �1 h 15 mn 
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